PRUEBAS LIBRES PARA LA OBTENCION DE TiTULOS DE FORMACION PF{OFESIONAL
C.F.G.M PELUQUERIA

4. CORTE DEL CABELLO Y TECNICAS COMPLEMENTARIAS

CONTENIDOS:

- BLOQUE I: ESTUDIO Y PREPARACION EN EL CORTE DE CABELLO Y TECNICAS
COMPLEMENTARIAS

Este bloque abarca los contenidos derivados de las capacidades terminales cuya consecucion
facultara al alumno y alumna para la determinacion del corte de cabello y arreglo y rasurado de
barba y bigote, atendiendo al estudio y caracteristicas individuales del cliente y los estilos de corte.

 Procedimentales:

- Representacion gréafica de los estilos basicos de corte de cabello. Caracteristicas
fundamentales.

- Determinacién y seleccion del corte de cabello atendiendo:

» Caracteristicas morfolégicas de la persona.
« Tendencias de la moda actual.

« Caracteristicas y condiciones del cabello.

+ Demandas del cliente.

- Identificacion y descripcion de los instrumentos de corte de cabello, arreglo y
rasurado de barba y/o bigote: Instrumentos y aparatos. Métodos y pautas de
utilizacion.

- Descripcién de las técnicas de corte de cabello, relaciondndolas con los
instrumentos de corte y la forma que se pretende dar a la cabellera.

- Seleccién de los métodos de limpieza, desinfeccion y esterilizacién en funcién de la
naturaleza del material. Materiales de un sélo uso.

- Seleccién de la técnica de corte de cabello y/o arreglo y rasurado de barba y bigote,
adoptando las medidas de seguridad e higiene del profesional, usuario y material.

« Hechos, conceptos y principios:

- Tipos de piel en funcion de las caracteristicas de su emulsién epicutanea.

« Estilos basicos de corte de cabello. Caracteristicas fundamentales. Estilos
innovadores de corte de cabello.

« Utensilios cortantes: instrumentos y aparatos de corte, arreglo y rasurado de barba y
bigote: caracteristicas, clasificacion:

- Corte a tijera con hojas enteras rectas o curvas o con una o ambas hojas
dentadas: entresacado, vaciado, desfilado, picoteado, técnicas de corte "al
cuadrado”, técnica de punto de tijera, técnica de peine y tijera.

- Corte a navaja: entresacado, desfilado, picoteado.

» Corte a maquinilla: técnicas de corte "al cuadrado”, picoteado.

« Factores e influencias del estilo de corte de cabello y arreglo y rasurado de barba y/
o bigote. Andlisis:

« Caracteristicas morfoldgicas. Fisonomia.

* Moda.

« Caracteristicas y condiciones del cabello, piel, barba y bigote.
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Armonia, estilo personal, edad, demandas...etc.
Correcciones y efectos épticos con los cortes de cabello.

- Seguridad e higiene en los procesos de corte de cabello y arreglo y rasurado de
barba y bigote:

« Actitudinales:

Medidas de proteccién personal del profesional y del cliente: indumentaria,
higiene.

Posicién anatémica segun técnica. Ergonomia.

Técnicas de limpieza, desinfeccién y esterilizacién en instrumentos e
instalaciones, segun naturaleza del material.

- Colaboracion con objetivos propuestos en el equipo de trabajo.

- Amabilidad, respeto y discrecién en el trato al cliente.

- Responsabilidad, en todo momento con el trabajo que se desarrolla.

« Interés por observar tendencias de moda y otros condicionantes sociales con
influencia en los procesos de peluqueria.

- Iniciativa y caracter critico en la aportacion de variaciones o alternativas.

BLOQUE II: TECNICAS DE CORTE DE CABELLO, ARREGLO Y RASURADO DE BARBA Y

BIGOTE

Este bloque abarca los contenidos derivados de las capacidades en las que se trata de capacitar al
alumno y alumna en la realizacién de los cortes de cabello y arreglo y rasurado de barba y bigote,
en condiciones de seguridad, higiene y calidad.

 Procedimentales:

« Colocacion del cliente en la posicion anatémica idénea segun técnica seleccionada.
Medidas de proteccién personal y del cliente.
« Realizacion de las técnicas de corte de cabello. Estilo:

Preparacion de la cabellera: particiones, "mechas guia", etc.

Aplicacion de los cosméticos especificos.

Seleccién y utilizacién de los instrumentos y/o aparatos de corte.

Integracién y secuenciacion de las técnicas de corte y escultura de la
cabellera. Corte de cabello.

Limpieza, desinfeccién y esterilizacion de instrumentos, material...etc., antes
y después del proceso.

Efectos del corte de cabello en el rostro. Secado.

- Realizacion de las técnicas de arreglo y rasurado de barba y bigote.

Identificacién de las caracteristicas y condiciones de la piel y pelo de la
barba y bigote. Relacion con las distintas gamas de productos cosméticos.
Aplicacion de los productos cosméticos indicados a cada fase del proceso.
Preparacion de Utiles y aparatos de arreglo y rasurado en condiciones
higiénico-sanitarias.

Seleccién y utilizacion de los instrumentos y aparatos. Rasurado o arreglo
de barba y bigote.

Recomendaciones, cuidados y pautas de utilizacion de productos
cosméticos auxiliares.
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- Identificacion de los signos y sintomas en las reacciones adversas a los productos
cosméticos. Medidas a adoptar. Causa/origen de la reaccién:

« Aplicacién de los primeros auxilios en caso de accidentes de corte o
reacciones adversas. Prevencion y pautas de actuacion. Remision a
consulta médica

- Evaluacion de la prestacion del servicio.
- Proposicién de medidas y adecuacion de la prestacion del servicio.

Hechos, conceptos y principios:

- Técnicas de corte complementarias: rasurado y arreglo de barba y bigote:

« Técnicas de rasurado y arreglo de barba y bigote.

« Complementos al rasurado: el masaje facial: maniobras.

» Efectos del rasurado en la piel.

- Cosmeética especifica para los cortes de cabello. Criterios de seleccion. Pautas para
su correcta manipulacion, aplicacién y conservacion.
- Cosmeética especifica para el rasurado y arreglo de barba y bigote:

- Composicién y efectos en funcion de sus componentes.

« Clasificacién de productos atendiendo al tipo de piel.

- Tipos de productos cosméticos. Cosméticos pre-afeitado, para el afeitado y
post-afeitado

« Criterios de seleccidn. Pautas para su correcta manipulacion, aplicacion y
conservacion.

» Cuidados y pautas de utilizacién de productos cosméticos en el domicilio.

- Accidentes y reacciones adversas a productos cosméticos:

- Signos y sintomas. Medidas a adoptar. Prevencion

- Primeros auxilios en accidentes de corte y reacciones adversas.

- Control de calidad de los procesos de corte de cabello y arreglo y rasurado de barba
y bigote:

- Factores de calidad de los procesos de corte de cabello y arreglo y rasurado
de barba y bigote. Parametros que definen la calidad de los procesos de
corte de cabello y rasurado de barba y bigote.

« La seguridad e higiene como factor determinante en la calidad de la
prestacion del servicio.

Actitudinales:

« Orden y rigor en el trabajo.

- Capacidad de respuesta ante situaciones no previstas en el proceso.

« Interés por la calidad en la atencion al cliente y el desarrollo del servicio.
« Atencién en todo momento a las normas de seguridad personal.

- Interés por los avances tecnolégicos, cosméticos y reciclaje profesional.

Gran parte de los procedimientos sefialados se ubican en supuestos debidamente caracterizados, cuyo
grado de definicién establecera la complejidad de aquellos. Hay que destacar el procedimiento de
justificacion y proposicién de alternativas, como colofén de la aplicaciéon del conjunto de procedimientos y
soporte del desarrollo de capacidades evaluativas y de andlisis critico del entorno, necesarios para disponer
de iniciativa y adaptarse a la variedad de situaciones del sector.

Por ultimo, el procedimiento, clasificacion de los efectos de los productos cosméticos, se abordara de forma
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basica ya que se recoge en el médulo transversal, Cosmetologia aplicada a la estética integral.
DISENO CURRICULAR BASICO DEL MINISTERIO DE EDUCACION (DCB)

TODA LA INFORMACION NECESARIA SOBRE LOS CONTENIDOS A APRENDER Y EVALUAR SE
PUEDE ENCONTRAR EN INTERNET en www.mec.es
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