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3. CAMBIOS DE FORMA EN EL CABELLO

CONTENIDOS:

• BLOQUE I: DIAGNÓSTICO Y FUNDAMENTOS EN LOS CAMBIOS DE FORMA TEMPORAL Y 
PERMANENTE 

Libros y documentos oficiales: legislación fiscal, mercantil y laboral. El contrato de trabajo. Contrato 
fijo y temporal. Jornada completa y parcial. Clasificación. Características. Requisitos. Ayudas a la 
contratación. Circuitos administrativos. Documentación. Clasificación. Impresos. Características. El 
almacén:   inventario   y   valoración   de   existencias.   Tributos.   Impuestos   directos   e   indirectos.   El 
calendario fiscal. El IVA. Régimen simplificado. El IRPF. La EO: (a) índices, signos y módulos. (b) 
coeficientes. La nómina. La I.L.T. Alta y baja laboral. Liquidación en la S.S.: TC1 y TC2. .

• Procedimentales: 

• Observación y determinación del estado del cabello y cuero cabelludo. 
• Realización de preguntas tipo al cliente sobre: expectativas, servicios químicos 

anteriores, estilo, cuidados higiénicos y cosméticos utilizados. 
• Clasificación de procedimientos de cambio de forma permanente y/o temporal en el 

cabello, determinando: 
• Fases del procedimiento: operaciones técnicas en cada fase. 
• Diferencias entre los cambios de forma temporal y permanente. 

• Identificación y diferenciación de los productos y materiales según procedimiento: 
• Moldes: tipos, tamaños, efectos, pautas de utilización. 
• Líquidos ondulantes, neutralizantes, efectos, tipos, reacciones químicas 
• Cosméticos acondicionadores y fijadores. 

• Obtención de relaciones y diferencias entre técnicas de alisado y rizado permanente 
en cuanto a productos cosméticos, materiales utilizados y efectos. 

• Identificación de los aparatos como fuente de calor con o sin aire. 
• Descripción de los efectos que producen sobre el cabello el calor y el calor y la 

humedad aplicadas conjuntamente. 

• Hechos, conceptos y principios: 

• Elementos del diagnóstico: 
• Anomalías o alteraciones. 
• Características y cualidades del cabello. 
• Estado del cuero cabelludo. 
• Fisonomía del cliente. 
• Métodos de observación. 

• Factores que influyen en la decisión sobre la realización o exclusión de la técnica de 
ondulación o alisado permanente. 

• Fundamentos científicos y efectos de los cambios de forma temporal y permanente 
en el cabello: 

• Cambios permanentes: reacciones químicas y cambios físicos que se 
producen en el cabello. 
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• Cambios temporales: efectos que producen en el cabello la tracción, el calor, 
la humedad y el calor y la humedad asociada al calor. 

• Sistemas de realización de cambios permanentes en el cabello: 
• Permanente caliente. 
• Permanente tibia. 
• Permanente fría. 
• Clases de permanentes por su duración. 

• Aparatos utilizados como fuentes de calor con o sin aire: 
• Pautas de utilización. Criterios de selección. 

• Tipos de moldes: 
• Características. Clasificación. Resultados. Pautas de utilización. 

• Cosmetología especifica para los cambios de forma permanente y temporal. 
Criterios de selección. Pautas para su correcta preparación, manipulación, 
aplicación y conservación: 

• Líquido ondulador y desrizante: Saturación. Tiempos de exposición. Pautas 
de utilización. 

• Neutralizante: Fases. Tiempos de exposición. Pautas de utilización. 
• Cosméticos acondicionadores y fijadores: Forma de aplicación. Efectos. 

• Actitudinales: 

• Rigor en el correcto uso de los productos cosméticos. 
• Interés por observar la moda y otros condicionantes sociales con influencia en los 

procesos de cambios de forma del cabello. 
• Presencia personal observando las normas profesionales establecidas. 
• Colaboración con objetivos propuestos en el equipo de trabajo. 
• Responsabilidad en todo momento con el trabajo que se desarrolla. 

• BLOQUE II: EJECUCIÓN Y VALORACIÓN DEL PROCESO DE CAMBIO DE FORMA EN EL 
CABELLO 

Este   bloque   abarca   los   contenidos   derivados   de   las   capacidades   en   las   que   se   aborda   la 
preparación,  determinación,  ejecución y  valoración del  proceso de cambio de  forma  temporal  y 
permanente   en   el   cabello.   Se   ha   optado   por   incluir   en   él   aspectos   derivados  de   la   identidad 
profesional que son comunes a otros bloques.

• Procedimentales: 

• Aplicación de las medidas de seguridad e higiene: protección del profesional y del 
cliente, antes, durante y después del proceso; métodos de limpieza, desinfección y 
esterilización de los medios y materiales técnicos en función del material que lo 
compone; eliminación de residuos. 

• tipos de montaje, direcciones, efectos... 
• Técnicas para los cambios de forma permanente en el cabello: técnicas de 

rizado permanente: directo e indirecto: tipos de montaje y técnicas, medios 
técnicos. Técnicas de desrizado permanente: por estiramiento, enrollado, 
exposición y estiramiento: tipos de montaje y técnicas, medios técnicos. 

• Estilos y técnicas innovadoras de cambios de forma en el cabello. 
• Control de calidad de los procesos de cambios de forma temporales y permanentes 
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en el cabello: factores de calidad de los procesos de cambios de forma en el 
cabello. Parámetros que definen la calidad en los procesos de cambio de forma en 
el cabello. Medidas de análisis. 

• Actitudinales: 

• Atención en todo momento a las normas de seguridad establecidas. 
• Respeto al medio ambiente en el desarrollo del proceso 
• Interés por la calidad en la atención al público y el desarrollo del servicio. 
• Iniciativa y carácter crítico en la aportación de variaciones o alternativas. 
• Interés por los avances tecnológicos y reciclaje profesional. 

Dada la amplitud de contenidos, no habrá que perder de vista, el marco de referencia de las 
capacidades y criterios de evaluación.

DISEÑO CURRICULAR BÁSICO DEL MINISTERIO DE EDUCACIÓN (DCB)

TODA LA INFORMACIÓN NECESARIA SOBRE LOS CONTENIDOS A APRENDER Y EVALUAR SE 
PUEDE ENCONTRAR EN INTERNET en www.mec.es
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