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8. PEINADOS, ACABADOS Y RECOGIDOS

CONTENIDOS:

• BLOQUE I: ESTUDIO Y PREPARACIÓN 

Este  bloque  abarca   los   contenidos  derivados  de   las   capacidades   terminales   cuya  consecución 
facultará al alumno y alumna en el análisis y determinación de los peinados, acabados, recogidos y 
adaptaciones de postizos, mediante el estudio personalizado del cliente.

• Procedimentales: 

• Representación gráfica de los estilos básicos de peinados, acabados y recogidos. 
• Descripción de las fases en los peinados, acabados, recogidos y adaptaciones de 

postizos: operaciones técnicas de cada fase. 
• Determinación del estilo de peinado, acabado y recogido, atendiendo: 

• Desproporciones y discordancias estéticas: Tipos de óvalos, perfiles, 
cráneo, facciones, cuello, etc. 

• Características y condiciones del cabello. 
• Armonía entre las partes. 
• Tendencias de moda. 
• Demandas del cliente. 
• Estilo personal, edad, motivo, etc. 
• Correcciones y efectos ópticos a conseguir. 

• Hechos, conceptos y principios: 

• Técnicas de peinados, acabados y recogidos: 
• Estilos básicos de peinados, acabados y recogidos y estilos innovadores; 

efectos; pautas de ejecución y medios técnicos. 
• Extensiones al cabello: tipos, ventajas e inconvenientes, medios técnicos: 

características. 
• Técnicas de aplicación de extensiones: trenzado y soldadura. 

• Factores e influencias de los estilos de peinados, acabados, recogidos y extensiones 
al cabello; análisis: 

• Características y condiciones del cabello. 
• Tendencias de moda. 
• Demandas del usuario. 
• Desproporciones y discordancias estéticas: tipos de óvalo, perfiles, cráneo, 

facciones, cuello, etc. 
• Correcciones y efectos ópticos. 
• Armonía entre las partes. 
• Estilo personal, edad, etc. 
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• Actitudinales: 

• Colaboración con objetivos propuestos en el equipo de trabajo. 
• Amabilidad, respeto y discreción en el trato al cliente. 
• Interés por observar tendencias de moda y otros condicionantes sociales con 

influencia en los procesos de peluquería. 
• Presencia personal observando las normas establecidas. 
• Iniciativa y creatividad en el desarrollo del trabajo. 

• BLOQUE II: TÉCNICAS DE PEINADOS, ACABADOS, RECOGIDOS Y EXTENSIONES DEL 
CABELLO 

Este bloque abarca los contenidos derivados de las capacidades en las que se trata de capacitar al 
alumno y alumna en la realización de peinados, acabados, recogidos y extensiones del cabello, 
utilización de los medios técnicos y medidas de seguridad, higiene y calidad.

• Procedimentales: 

• Adopción de las medidas de seguridad e higiene. 
• Seleccionar y preparar los utensilios, accesorios, aparatos y productos. 
• Realización de las operaciones técnicas de peinados, acabados y recogidos: 

• Particiones 
• Crepado 
• Utilización de accesorios y adornos. 
• Utilización de productos cosméticos: fijadores o abrillantadores. 
• Utilización de aparatos y utensilios. 
• Secuenciación ordenada de las fases en las técnicas de peinados, 

acabados y recogidos. 
• Realización de las operaciones técnicas de adaptación de postizos y extensiones de 

pelo al cabello: 
• Selección de la longitud y color del postizo o peluca. 
• Particiones de la cabellera. 
• Soldar o pegar la extensión 
• Utilización de los productos, utensilios y aparatos en las extensiones de pelo 

al cabello. 
• La aplicación de extensiones en la peluquería étnica. 

• Identificación de los aspectos que han de ser evaluados por ser determinantes en la 
calidad del servicio prestado, mediante el análisis de los procesos. 

• Información y asesoría al cliente sobre cuidados y mantenimiento. 
• Exposición de medidas que permitan optimizar los resultados obtenidos. 

• Hechos, conceptos y principios: 

• Cosmética específica para peinados, acabados y recogidos: 
• Criterios de selección. 
• Pautas para su correcta preparación, manipulación, aplicación y 

conservación. 
• Formas cosméticas más frecuentes. 

• Seguridad e higiene en los procesos de peinados, acabados y recogidos: 
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• Medidas de protección personal del profesional y del cliente: ergonomía, 
indumentaria... 

• Limpieza, desinfección y esterilización de los medios técnicos según 
naturaleza del material. 

• Medios técnicos: 
• Aparatos, utensilios y accesorios. Tipos. Pautas de utilización, conservación 

y manipulación. 
• Control de calidad de los procesos de peinados, acabados, recogidos y aplicación 

de extensiones al cabello: 
• Factores de calidad de los procesos de peinados, acabados, recogidos y 

extensiones del cabello. Parámetros que definen la calidad de los procesos 
de peinados, acabados, recogidos y aplicación de extensión: grado de 
satisfacción del cliente, resultados obtenidos... 

• Actitudinales: 

• Respeto a las normas de seguridad e higiene. 
• Interés por los avances tecnólógicos y reciclaje profesional. 
• Interés por la calidad en la atención al público y el trato al cliente. 
• Capacidad de respuesta ante situaciones no previstas en el proceso. 
• Responsabilidad, en todo momento con el trabajo que se desarrolla. 

DISEÑO CURRICULAR BÁSICO DEL MINISTERIO DE EDUCACIÓN (DCB)

TODA LA INFORMACIÓN NECESARIA SOBRE LOS CONTENIDOS A APRENDER Y EVALUAR SE 
PUEDE ENCONTRAR EN INTERNET en www.mec.es
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